
Ansøgningsskema til optagelse på                                                                

GPU: 2-årig gruppepsykoterapeutisk uddannelse                                                 

Uddannelsen er 2-årig og omfatter i alt: 
• Egenterapi i gruppe 122,5 timer (heraf 17,5 t i median/

storgruppe) 
• Supervision i gruppe af eget gruppeterapiarbejde 60 timer 
• Teoriundervisning 90 timer (heraf 14 timer fra deltagelse i 

eksterne seminarer og konferencer forhåndsgodkendt af IGA 
og 10 timers seminar i metodetræning ved weekend seminar) 

• Plenum 7 timer

Uddannelsen afsluttes med certifikat forudsat: 
• Den er tilfredsstillende gennemført  
• Maks. 10 % fravær pr år på hvert delelement 
• Hvis det ønskes kan kandidaten afslutte med en skriftlig 

opgave, med vejledning og bedømmelse mod honorar 
• Ved afslutning af den 2-årige uddannelse er det muligt, 

såfremt forudsætningerne er til stede, at skifte over til 3. og 
4. år på diplomuddannelsen (GAD)

Privat  

Efternavn:  

Fornavne: 

Stillingsbetegnelse: 

Adresse:  

Tlf.:            Mobil: 

Mail: 

Alder: 

Arbejde

Arbejdssted: 

Adresse: 

Telefon:

E-mail:

Uddannelse 

Grunduddannelse: 

Afsluttet:

Autorisation:

Specialistgodkendelse:
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Psykoterapirelevante videreuddannelser/kurser: 

Basal viden om psykoterapi: 

Tidligere arbejdssteder (væsentlige): 

Erfaring med psykoterapeutisk arbejde (individuel-familie-gruppeterapi) 

Supervision modtaget af psykoterapeutisk arbejde 

Art: 

Omfang:

Supervision modtaget af andet klinisk arbejde 

Art: 

Omfang:

Egenterapi 

Aktuelt: 

Tidligere: 

Ved påbegyndelse af uddannelsen forventes det at evt. andet terapiforløb er afsluttet
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Mulighed for gruppearbejde – analytisk eller andet – under uddannelsen 

Personlig begrundelse for at søge uddannelsen 

Dato:________________ Underskrift:____________________________

Det udfyldte skema stiles til: Træningsprogrammet ved IGA Aarhus, c/o sekretær Charlo<e 
Pedersen, Aarhus Universitets hospital Psykiatrien, Palle Juul Jensens Boulevard 175, indgang K, 
8200 Aarhus N eller sendes som vedhæJet fil Ll info@iga-aarhus.dk 
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