
Strukturplan for IGA træningsprogram 2026 2027

Torsdag

Morgenmad

08.30-08.50 Plenum Morgenmad

09.00-10.30 Teoriseminar 09.00-10.30 Supervision 

10.30–10.45 Formiddagspause med forplejning 10.30–10.45 Formiddagspause med forplejning

10.45–12.15 Teoriseminar 10.45-12.15 Supervision 

12.15-13.00 Frokost 12.15-13.00 Frokost

13.00-14.30 Forelæsning 13.00-14.30 Terapi 

14.30-14.45 Eftermiddagspause med forplejning 14.30-15.00 Eftermiddagspause med forplejning

14.45-16.15 Terapi 15.00-16.15 Storgruppe

16.15-16.30 Pause 16.15-16.30 Pause

16.30-18.00 Terapi  16.30-18.00 Afslutningsceremoni og reception

18.00-18.45 Middag

18.45-20.00 Storgruppe

Fredag 

Morgenmad Online

08.30-10.00 Terapi 

10.00–10.15 Formiddagspause med forplejning

10.15-11.45 Supervision  16.30-18.00 Online terapi

11.45-12.30 Frokost

12.30-14.00 Supervision 

14.00-14.15 Eftermiddagspause med forplejning

14.15-15.45 Terapi

Fem blokke torsdag + fredag

Blok 1-3-5-7-9

Fredag i juni

Blok 10

På Hotel GuestApart

Tre torsdage: A-B-C

Side 1 af  2



Strukturplan for IGA træningsprogram 2026 2027

Fredag Fredag

09.00-10.30 Terapi  09.00-10.30 Terapi

10.30–10.45 Formiddagspause med forplejning 10.30–10.45 Formiddagspause med forplejning

10.45-12.15 Forelæsning 10.45-12.15 Forelæsning

12.15-13.00 Frokost 12.15-13.00 Frokost

13.00-14.30 Teoriseminar 13.00-14.30 Forelæsning

14.30-14.45 Eftermiddagspause med forplejning 14.30-14.45 Eftermiddagspause med forplejning

14.45-16.15 Teoriseminar 14.45-16.15 Supervision

16.15-16.30 Pause 16.15-16.30 Pause

16.30-18.00 Terapi  16.30-18.00 Refleksionsgruppe

18.00-18.45 Middag 18.00-18.45 Middag

18.45-20.00 Refleksionsgruppe 18.45-20.00 Terapi

Lørdag Lørdag

08.30-10.00 Terapi  08.30-10.00 Terapi 

10.00–10.15 Formiddagspause med forplejning 10.00–10.15 Formiddagspause med forplejning

10.15-11.45 Supervision  10.15-11.45 Supervision 

11.45-12.30 Frokost 11.45-12.30 Frokost

12.30-14.00 Supervision  12.30-14.00 Supervision 

14.00-14.15 Eftermiddagspause med forplejning 14.00-14.15 Eftermiddagspause med forplejning

14.15-15.45 Terapi  14.15-15.45 Terapi 

TP blok 2-4-8 TP blok 6

På AUH psykiatrien

Tre  blokke fredag + lørdag Gæsteunderviser fredag + normal lørdag
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