
 

 TEORIPROGRAM  

BLOK OVERORDNEDE TEMAER 1. ÅR, SOM UDDYBES PÅ 3. ÅR OVERORDNEDE TEMAER 2. ÅR, SOM UDDYBES PÅ 4. ÅR 

1 Grundlæggende psykoanalytiske og gruppeanalytiske begreber og 
deres historiske udvikling 

Gruppeanalytiske begreber  

2 Dynamisk administration i virtuelle og fysiske grupper             
Gruppens rammer og udviklingsfaser 

Assessment og rekruttering til terapi- og arbejdsgrupper:         
principper for gruppesammensætning 

3 Gruppespecifikke faktorer Modificeret gruppeanalyse i terapigrupper og organisationer 

4 Relationel og objektrelationel forståelse af det psykiske og grupper Tilknytning og mentalisering i grupper og organisationer 

5 Kommunikation i terapigrupper og organisationer Kreative og destruktive processer i grupper 

6 Gruppers funktionsniveau og modenhed Konfliktmodel og selvpsykologi 

7 Storgrupper og det socialt ubevidste Familie- og søskende dynamikker i et systemteoretisk perspektiv 

8 Gruppeanalytiske interventioner Forskning, evidens og evidensbaserede guidelines i grupper 

9 Lederens/terapeutens autoritet, rolle og etik i grupper Afslutning og tab i grupper 

Bemærk venligst, at Teoriprogrammet vedvarende undergår udvikling 


